                                                                                                          УТВЕРЖДЕНО
                                                                                                         решением Правления 
                                                                                                         РО ООО СПР по РТ
                                                                                                         от « 31» января 2022г.

   
[bookmark: _GoBack]                                     План основных  мероприятий  
Регионального Отделения Общероссийской общественной организации « Союз 
              пенсионеров России» по Республике Татарстан   на 2022 год

	№
п/п
	Наименование  мероприятия 
	 Сроки проведения 
	Ответственные исполнители 

	1.
	Организация  уставной деятельности  Регионального Отделения ООО Союза пенсионеров России по РТ, местных отделений  СПР в муниципальных образованиях РТ:
- обязательное  проведение  заседаний Правления  РО ООО СПР по РТ, заседаний Советов местных отделений СПР ;
-  актуализация  реестра (списка) членов  СПР  и предоставление  его в Правление ;
-  отчет о  деятельности местного отделения СПР   за 2022год
	Январь-
Декабрь 2022г. 
не реже 1 –го раза в квартал



до 1 июня  2022г.


 до 1 октября 
2022г.
	Мишина Л.Н.
Члены Правления 
Председатели местных отделений СПР




	2.
	Организация проведения отчетно-выборных собраний местных отделений СПР  в муниципальных образованиях РТ, отчетно-выборной конференции РО ООО СПР по РТ
	Январь-
Декабрь 2022г. 
По графику

	Мишина Л.Н.
Члены Правления 
Председатели местных отделений СПР

	3.
	Организация проведения  юридических консультаций ,  Дней правовой помощи  для граждан старшего возраста   на безвозмездной основе  в муниципальных образованиях   Республики Татарстан 
	Январь-
Декабрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Артыкова  З.А.
Председатели местных отделений СПР

	4.
	Организация  обучения граждан старшего возраста  по дополнительным  общеразвивающим   программам в университетах третьего  возраста  в муниципальных образованиях Республики Татарстан  
	Январь –декабрь 
2022г.


	 Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
 Комолова Г.П.
 Хисматуллина А.Н.
Председатели местных отделений СПР

	5.
	Организация  обучения граждан старшего возраста компьютерной грамотности, работе с планшетом  по 32-х часовой программе  Союза пенсионеров России
	Сентябрь -
декабрь 
2022г.


	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
 Комолова Г.П.
 Хисматуллина А.Н.
Председатели местных отделений СПР в  Бугульминском, Арском,Нижнекамском районах, г.г..Набережные Челны, Альметьевск

	6.
	Открытие  школ  по профилактике  сердечно-сосудистых  заболеваний, основам здорового образа жизни, психологии   для граждан старшего возраста  в  34 муниципальных образованиях  Республики Татарстан
	Январь-
Июнь 2022г.
	Мишина Л.Н.
 Комолова Г.П.
 Хисматуллина А.Н.
Председатели местных отделений СПР

	7.
	 Открытие школ правовой грамотности     в  17 муниципальных образованиях Республики Татарстан
	Январь-
Июнь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Артыкова З.А.
Председатели местных отделений СПР

	8.
	Организация  цикла лекций  «Сбербанк- старшему поколению», АО «ПОЧТА БАНК» -«Цифровая финансовая грамотность»
	Январь -
 Май 2022г.
	Мишина Л.Н.
 Хисматуллина А.Н.
Председатели местных отделений СПР

	9.
	Организация  дистанционных занятий по финансовой грамотности для граждан пенсионного и предпенсионного возраста  в рамках  проекта   БАНКА РОССИИ «Пенсион ФГ» на территории всех муниципальных образований  РТ 
	По графику 
Банка России
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
 Комолова Г.П.
 Хисматуллина А.Н.
Председатели местных отделений СПР

	10.
	Организация проведения республиканской IT –Олимпиады «Третий возраст»   по компьютерному многоборью среди граждан старшего возраста Республики Татарстан
	Апрель 
-май  2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Комолова Г.П.
Хисматуллина А.Н.
Председатели местных отделений СПР

	11.
	Организация проведения республиканской Олимпиады  по финансовой грамотности  среди граждан старшего возраста  
	Март -апрель
2022г.
	Мишина Л.Н.
Члены Правления
 Комолова Г.П.
 Хисматуллина А.Н.
Председатели местных отделений СПР

	12.
	 Организация проведения XI республиканского темпо турнира по шахматам и шашкам среди пенсионеров Республики Татарстан
 « Третий возраст» 
	февраль – 
март
2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели  местных отделений СПР

	13.
	Организация  проведения оздоровительной акции  «10 000 шагов  к жизни»,приуроченной к Всемирному Дню здоровья» 
	7 Апреля 2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	14.
	Организация   проведения  республиканских  и муниципальных
мероприятий, посвященных 77-й 
годовщине Победы в Великой Отечественной войне
	Апрель –май
2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	15..
	Организация  проведения  XII республиканской Спартакиады пенсионеров «Третий возраст», посвященной  77-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне
	Апрель-
май 2022г.,
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	16.
	 Организация   реализации  проекта Союза пенсионеров России « Оказание адресной помощи»
	 Февраль – апрель  2022г.
	Мишина Л.Н.
Председатели местных отделений СПР

	17.
	 Организация  набора  пенсионеров  на обучение  в университетах третьего  возраста   в 2022-2023 учебном году   в муниципальных образованиях  РТ 
	Сентябрь
2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Комолова Г.П.
 Хисматуллина А.Н.
Председатели местных отделений СПР

	18.
	Организация проведения мероприятий, приуроченных к Международному Дню пожилых людей ( по отдельному плану)
	Сентябрь –октябрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Члены Правления
Председатели местных отделений СПР

	19.
	Организация  проведения  республиканских соревнований по настольному теннису  среди пенсионеров  Республики Татарстан
	Сентябрь –октябрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	20.
	Организация   занятий  пожилых людей   в физкультурно-оздоровительных  группах и спортивных секциях на спортивных объектах  муниципальных образований  Республики Татарстан
	Январь-декабрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	21.
	Внедрение  в практику  повышения физической активности граждан   старшего  поколения  занятия  по скандинавской ходьбе   
	Январь-декабрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	22.
	Организация участия  членов СПР в  республиканских  спортивных мероприятиях : «Лыжня Татарстана», «Кросс Татарстана» и др. 
	Январь-декабрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	23.
	Организация   культурно-досуговой деятельности   членов СПР ( клубы по интересам, фестивали художественной  самодеятельности,  выставки  декоративно-прикладного творчества, конкурсы и др.)
	Январь-декабрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Члены Правления
Председатели местных отделений СПР

	24.
	Организация  культурно-познавательных   экскурсий  по историко-культурным  объектам   Республики Татарстан
	Январь-декабрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	25.
	Формирование  добровольческих отрядов  «серебряных» волонтеров  в муниципальных образованиях Республики Татарстан 
	Февраль –
Июнь  2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	26.
	Организация шефства  над стационарными  учреждениями социального обслуживания населения детскими домами  в муниципальных образованиях Республики Татарстан
	Январь-декабрь 2022г.
	Председатели местных отделений СПР

	27.
	Организация  участия  в мероприятиях Года цифровизации  в Республике Татарстан 
	Январь-декабрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Члены Правления
Председатели местных отделений СПР

	28.
	Организация проведения  научно-практической конференции   «Активное долголетие- время новых возможностей»
	 Октябрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	29.
	Организация проведения  мастер-класса  для председателей  местных отделений СПР  по обмену опытом работы  по реализации  мероприятий,   проектов  РО ООО СПР по РТ 
	Июнь- сентябрь 
2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	30..
	Организация выпуска  2- х информационных листков «Активное долголетие» тиражом по 10 000 экз.
	Январь-декабрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Председатели местных отделений СПР

	31.
	Организация освещения деятельности РО ООО СПР по РТ, местных отделений СПР в  региональных муниципальных  СМИ, на сайтах муниципальных образованиях РТ, сайтах  sprrt.ru, rospensioner.ru
	Январь-декабрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Фаттахов Э.Р.
Председатели местных отделений СПР

	32
	 Организация  реализации   проекта Союза пенсионеров России «Социальный туризм» в Республике Татарстан 
	Апрель 
Октябрь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Председатели местных отделений СПР

	33.
	Организация участия  победителей  шахматно-шашечного темпо-турнира   в  II  Всероссийском  шахматном интернет  турнире среди пенсионеров 
	Апрель 2022г.
	Мишина Л.Н.
Председатели местных отделений СПР

	34.
	Организация участия  победителей  республиканской  IT –Олимпиады «Третий возраст»   по компьютерному многоборью среди граждан старшего возраста Республики Татарстан   в XII  Всероссийском  чемпионате по  компьютерному многоборью  среди пенсионеров 
	Июнь 2022г.
	Мишина Л.Н.
Председатели местных отделений СПР

	35.
	Организация участия  победителей  XII республиканской Спартакиады пенсионеров «Третий возраст», посвященной  77-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне во Всероссийском фестивале спорта и здоровья( Спартакиада пенсионеров)
	Август 2022
	Мишина Л.Н.
Председатели местных отделений СПР
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1                                                                                                                 УТВЕРЖДЕНО                                                                                                             решением Правления                                                                                                              РО ООО СПР по РТ                                                                                                              от   « 31» января   2022г.                                                   План основных  мероприятий     Регионального Отделения Общероссийской общественной организации « Союз                   пенсионеров России» по Республике Татарстан   на 2022 год    

№   п/ п  Наименование  мероприятия     Сроки  провед ения   Ответственные  исполнители   

1.  Организация  уставной деятельности   Регионального Отделения ООО Союза  пенсионеров России по РТ, местных  отделений  СПР в муниципальных  образованиях РТ :   -   обязательное  проведение  заседаний  Правления  РО ООО СПР по РТ,  заседаний Советов местных отделений  СПР  ;   -    актуализация  реестра (списка)  членов  СПР  и предоставление  его в  Правление ;   -    отчет о    деятельности местного  отделения СПР     за 2022год  Янв арь -   Декабрь  2022г.     не реже 1  – го  раза в квартал         до 1 июня   2022г.         до 1 октября    2022г.  Мишина Л.Н.   Члены Правления    Председатели местных  отделений СПР        

2.  Организация проведения отчетно - выборных собраний местных  отделений СПР  в муниципальных  образованиях РТ, отч етно - выборной  конференции РО ООО   СПР по РТ  Январь -   Декабрь  2022г.    По графику    Мишина Л.Н.   Члены Правления    Председатели местных  отделений СПР  

3 .  Организация проведения   юридических консультаций ,  Дней  правовой помощи  для граждан  старшего возраста   на безвозмездной  основе  в муниципальных  образованиях   Республики Татарстан   Январь -   Декабрь  2022г.  Мишина Л.Н.   Фаттахов Э.Р.   Артыкова  З.А.   Председа тели местных  отделений СПР  

4 .  Организация  обучения граждан  старшего возраста  по  дополнительным  общеразвивающим     программам в университетах третьего   возраста  в муниципальных  образованиях Республики Татарстан    Январь  – декабрь    2022г.        Мишина Л.Н.   Фаттахов Э.Р.     Комолова Г.П.     Хисматуллина А.Н.   Председатели местных  отделений СПР  

5 .  Организация  обучения граждан  старшего возраста компьютерной  грамотности, работе с планшетом  по  32 - х часовой программе    Союза  пенсионеров России  Сентябрь  -   декабрь    202 2г.      Мишина Л.Н.   Фаттахов Э.Р.     Комолова Г.П.     Хисматуллина А.Н.   Председатели местных  отделений СПР   в   Б угульминском, 

